
 

五泉市・阿賀町 中学生対象 

～発達障害通級指導教室～ 

 

 

 

 
 

 

五泉市・阿賀町の中学校（通常の学級）に在籍する

生徒を対象として指導・支援を行います。 

 
 

 

 

 

 

 

 

☆連絡先☆ 

○五泉市教育委員会 学校教育課 

TEL：０２５０－４３－３９１１ 

○阿賀町教育委員会 学校教育課 

TEL：０２５４－９２－２５６１ 

○県立五泉特別支援学校 村松分校 通級指導教室 

TEL：０２５０－４７－３１００ 

                          

県立五泉特別支援学校 村松分校 



 

 

「Shining Room」は、通常の学級に在籍する学習や集団生活・友達関係などで様々

な不安を抱えている生徒さんを対象に指導・支援をする教室です。ほとんどの学習は、在

籍校の通常学級で受けながら、一部、一人一人の教育的ニーズに応じた指導を通級指導教

室で受けます。 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

○「Shining Room」では、一人一人の特性や状態に合わせた個別の指導を基本としてい

ますが、必要に応じて小集団の指導も組み合わせていきます。 

○自分に合った勉強の仕方や（集団での）人との適切なかかわり方など、生徒さんが学習

や生活をする上で必要な力を習得できるように、一人一人に応じた指導･支援を行いま

す。 

○生徒さん自身が自己理解を深めたり、自己肯定感を高めたりできるように、中学校生活 

での様々な困り感に寄り添い、一つ一つ課題を解決できるように指導･支援します。 

 

 

 

 

 

通級指導教室「Shining Room」とは・・・ 

 

「Shining Room」では・・・ 

 

 

自分のやろうとしていること 

が友だちと違いすぎる 

他の子と同じように取り組ん

でも自分だけうまくいかない 

自分の気持ちをうまく伝えられない 学習の段取りがうまく立てられない 

学習のつまずきで授業に対 

する意欲が薄らいでいる 

問題をうまく解決できずに 

自信を失う 

 

○苦手な教科のつまずいている部分

はどこかな？ 

○つまずきを軽減するためにはどん

な方法が自分に合っているかな？ 

○自分で勉強できるやり方を身に付

けよう 

○友達と上手につきあうには？ 

○自分の気持ちを相手にどう伝える？ 

○状況に応じた感情のコントロールの 

仕方は？ 

○自分のもっている特徴を知ろう 

○得意なことをもっと得意にしよう 

 

 



 

 

 

○毎回の指導の様子について連絡シートを用いて、学級担任の先生と保護者に伝えています。

また、必要に応じて在籍校を訪問し、生徒さんの授業の様子を見せていただいたり、先生

方と支援方法等について話し合ったりします。 

○在籍校や家庭と面談をして、同じ方針で指導･支援ができるように、一緒に考えていきま

す。 

○生徒のもてる力はよりよく発揮できるよう、本人及び保護者、在籍校とよく相談して、個

別の指導計画を作成し、計画的に指導･支援にあたります。 

○必要に応じて、指導の効果を高めるために、専門の医療機関や関係機関との連絡を図りま

す。 

 

 
 

○指導時間は、生徒さんの実態にもよりますが、基本的に週 1回 50分です。 

○指導場所は、県立五泉特別支援学校村松分校、五泉中学校、三川中学校です。 

○通級方法には、時間内通級（学校の授業時間の通級）と放課後通級があります。どちらの

場合も、他校からの通級は、原則として保護者による送迎をお願いしています。交通費は

就学奨励費の対象となりますので、在籍校での手続きをしてください。 

○通級指導の時間は、授業時間扱いとなります。通級することで早退・遅刻・欠席になるこ

とはありません。 

○保護者の方の困り感や相談にも応じます。一緒に考えていきましょう。 

○入級を希望される方は、まず、在籍校の学級担任の先生にご相談ください。在籍校の校内 

委員会で相談内容をもとに入級について検討します。次に、市町村教育委員会、新潟県教 

育委員会の審査・審議を経て、入級が決定します。その後、当校通級指導教室担当者との 

面談を行い、指導時間や内容を検討し、指導開始となります。 

連携を大切に 

 

自分の生活を振り返りながら、 

成長への一歩を踏み出してみよう 

通級について 

 


